
 

 

                ПРОТОКОЛ 
результатов промежуточной аттестации в период режима «Повышенная готовность» 

26.05-02.06.2020г. 

 

по дополнительной предпрофессиональной программе  «Гандбол»: 

 

                                                                                                                                                      Тренер-преподаватель:  Стеценко Наталия Валерьевна 

           

 

№ пп ФИО 

спортсмена  

 

 

Дата 

рождения 

 Разр. Нормативы по ОФП и СФП Кол-во 

баллов 

 

Бег на 30м 

(не более 

сек.) 

Челнок 50 м 

(не более, 

сек.) 

Прыжок в 

длину  с/м 

 (см) 

    Переведен/ 

отчислен/  

восстановлен   

 

Рез-т Балл Рез-т Балл Рез-т Балл          

1 Агеев Николай 2010 б\р 6,8 1 16,2 1 126 1         3 Б-1 

2 Воронков Егор 2011 б\р 6,6 1 16,4 1 130 1         3 Б-1 

3 Гаркуша Даниил 2011 б\р 6,55 1 16,2 1 135 1         3 Б-1 

4 Гильдебрандт Сергей 2010 б\р 6,45 2 16,0 1 137 1         4 Б-1 

5 Гладких Олег 2010 б\р 6,4 1 16,1 1 131 1         3 Б-1 

6 Голубев Родион 2010 б\р 6,31 1 16,2 1 130 1         3 Б-1 

7 Захарченко Кирилл 2010 б\р 6,5 1 16,0 1 139 1         3 Б-1 

8 Зюзин Никита 2010 б\р 6,6 1 16,3 1 140 1         3 Б-1 

9 Иванов Павел 2010 б\р 6,75 1 16,4 1 122 1         3 Б-1 

10 Капаяниди Владимир 2010 б\р 6,5 1 15,9 1 133 1         3 Б-1 

11 Костенко Савелий 2011 б\р 6,6 1 16,1 1 131 1         3 Б-1 

12 Кравцов Михаил 2010 б/р 6,45 1 15,9 1 129 1         3 Б-1 

13 Кроливец Никита 2010 б\р 5,95 2 15,6 2 140 2         6 Б-1 

14 Курдов Фарход 2010 б/р 5,85 2 15,5 2 138 1         5 Б-1 

15 Мациевский Кирилл 2011 б/р 6,75 1 16,5 1 128 1         3 Б-1 

16 Терземан Денис 2010 б/р 5,9 2 16,1 1 139 1         4 Б-1 

17 Шатов Владимир 2011 б/р 5,95 2 16,1 1 128 1         4 Б-1 

18 Шевченко Александр 2010 б/р 6,65 1 16,3 1 130 1         3 Б-1 

1 Антонов Тимофей 2009 б\р 6,2 1 15,5 1 150 1         3 Б-2 

2 Белов Вячеслав 2008 б\р 6,0 1 15,4 1 163 2         4 Б-2 

3 Белов Ростислав 2008 б\р 6,1 1 15,2 1 165 2         4 Б-2 



 

 

4 Бондарев Иван 2009 б\р 6,4 1 15,3 1 153 1         3 Б-2 

5 Гонтарев Кирилл 2009 б\р 6,2 1 15,6 1 148 1         3 Б-2 

6 Горбачев Владимир 2009 б\р 6,15 1 15,2 1 152 1         3 Б-2 

7 Грибан Марк 2008 б\р 6,0 1 15,0 1 163 2         4 Б-2 

8 Ионов Константин 2007 б\р 6,1 1 15,3 1 149 1         3 Б-2 

9 Ищенко Илья 2009 б\р 6,0 1 15,4 1 152 1         3 Б-2 

10 Костерев Марк 2009 б\р 6,0 1 15,2 1 163 2         4 Б-2 

11 Мельник Александр 2008 б\р 6,1 1 15,1 1 161 2         4 Б-2 

12 Прокопчук Ярослав  2009 б/р 6,3 1 15,9 1 149 1         3 Б-2 

13 Султанов Марк 2009 б\р 6,4 1 15,6 1 140 1         3 Б-2 

14 Тригубов Марк 2009 б/р 6,2 1 15,0 1 158 1         3 Б-2 

15 Уманцев Вячеслав 2009 б/р 6,1 1 15,0 1 148 1         3 Б-2 

1 Гладких Богдан 2007 б\р 5,7 1 28,0 1 166 1 430 1 6.0 1 19,5 1   6 Б-4 

2 Китченко Кирилл 2007 б\р 5,6 1 27,4 1 170 1 450 1 5.9 1   19,5 1   6 Б-4 

3 Котов Дмитрий  2007 б\р 5,55 1 26,6 1 175 1   475 1 5.85 1 19,2 1   6 Б-4 

4 Лычко Илья 2007 б\р 5,25 1 26,6 2 187 2 500 1 5.65 1 19,2 1   8 Б-4 

5 Одольский Кирилл 2007 б\р 5,3 1 26,85 2 185 1 510 1 5.7 1 19,0 1   7 Б-4 

6 Одольский Константин 2007 б\р 5,3 1 26,8 2 180 1 520 1 5.6 1 19,0 1   7 Б-4 

7 Пащенко Вадим 2007 б\р 5,7 1 28,0 1 159 1 520 1 5.9 1 19,4 1   6 Б-4 

8 Пикулин Ярослав 2007 б\р 5,6 1 26,9 1 160 1 500 1 5.95 1 19,4 1   6 Б-4 

9 Писковой Александр 2007 б\р 5,65 1 28,1 1 161 1 550 1 6.0 1 19,6 1   6 Б-4 

10 Подтиканов Иван 2007 б\р 5,5 1 27,4 1 169 1 500 1 6.0 1 19,1 1   6 Б-4 

11 Радченко Назар 2007 б\р 5,2 2 26,9 1 181 1 545 1 5.6 1 19,1 1   7 Б-4 

12 Романов Александр 2007 б/р 5,6 1 27,0 1 189 2 520 1 5.8 1   18,9 1   7 Б-4 

13 Сикалов Денис 2007 б\р 5,75 1 28,0 1 158 1   500 1 6.2 1 19,6 1   6 Б-4 

14 Чендров Егор 2007 б/р 5,45 1 26,9 1 178 1 520 1 5.75 1 19,0 1   6 Б-4 

1 Билич Зборовский 

Владимир 

2006 б\р 5,0 1 27,1 1 186 1 500 1 5.6 1 19,3 1  6 Б-5 

2 Богатырев Михаил 2006 б\р 4,9 1 26,4 1 200 1 560 1 5.5 1 19,3 1  6 Б-5 

3 Горбанев Олег 2006 б\р 4,75 1 26,2 1 205 1   575 1 5.4 1 19,2 1  6 Б-5 

4 Дик Алексей 2006 б\р 4,65 1 26,2 1 207 1 600 1 5.25 1 19,2 1  6 Б-5 

5 Делев Тимофей 2006 б\р 5,1 1 26,1 1 201 1 580 1 5.6 1 19,0 1  6 Б-5 

6  Какунька Руслан 2006 б\р 4,8 1 26,0 1 190 1 530 1 5.2 1 19,0 1  6 Б-5 

7 Киселев Артем 2005 б\р 4,9 1 25,4 1 209 1 550 1 5.3 1 18,9 1  6 Б-5 

8 Кожухин Виктор 2006 б\р 4,8 1 26,3 1 200 1 530 1 5.4 1 18,9 1  6 Б-5 



 

 

 

 
Тренер – преподаватель: Мамулян Нарине Гагиковна 

 

 
№ пп ФИО 

спортсмена  

 

 

 

 

НП-3 

Дата 

рожден

ия 

 Разр. Нормативы по ОФП и СФП Кол-во баллов Переведен  на 

след-й этап/ 

Сгибание 

разгибание рук 

в упоре лёжа 

(30 сек. Не 

менее раз ) 

Прыжки ч/р 

скакалку (45 

сек. Не менее 

раз) 

Хлопки в 

упоре лежа 

(кол-во раз не 

менее) 

    

Рез-т Балл Рез-т Балл Рез-т Балл        

1 Белянина Ксения 07 б\р 7 1 57    1 2 1       3 ТЭ-1 

2 Богеш Анастасия 07 б\р 8 2 61 2 3 2       6 ТЭ-1 

9 Кравец Данил 2006 б\р 4,85 1 26,1 1 210 2 570 1 5.45 1 18,8 1  7 Б-5 

10 Огий Дмитрий 2007 б\р 5,1 1 27,4 1 189 1 500 1 5.56 1 19,1 1  6 Б-5 

11 Писковой Иван 2006 б\р 4,7 1 26,1 1 211 2 545 1 5.3 1 19,1 1  7 Б-5 

12 Скляров Юрий 2007 б/р 4,9 1 27,0 1 189 1 520 1 5.4 1   18,8 1  6 Б-5 

13 Тохтаров Артур 2006 б\р 4,75 1 25,0 1 198 1   580 1 5.2 1 19,0 1  6 Б-5 

14 Шабанов Денис 2006 б/р 5,15 1 27,1 1 188 1 520 1 5.65 1 19,0 1  6 Б-5 

№ 

пп 

ФИО 

спортсмена  

 

У-1 

Дата 

рождени

я 

 

Разр. 

Нормативы по ОФП и СФП Кол-

во 

балло

в 

 

Бег на 30м 

(не более 

сек.) 

Челнок 100 

м (не более, 

сек.) 

Прыжок в 

длину  с/м 

(см) 

 Бросок 

н/м 1,.2кг 

мяча из-за 

головы 

сидя  (м) 

Ведение 

мяча 30 м 

(сек.) 

20 передач в 

паре 

 (сек.)  

 Переведен  на 

след-й 

этап/оставлен 

повторно 

/зачислен/ 

    отчислен/ 

Рез-т Балл Рез-т Балл Рез-т Балл Рез-т Балл Рез-т Балл Рез-т Балл    

1 Аксюков Дмитрий 2004 1 4,55 1 25,0 1 202 1 655 1 5.3 1 17,7 1   6 повторный  У-1 

2 Буханец Илья 2003 3 4,6 1 24,4 1 217 1 670 1 5.4 1   18,3 1   6 повторный  У-1 

3 Волков Иван 2004 3 4,5 1 24,5 1 214 1   660 1 5.2 1 18,2 1   6  повторный  У-1 

4 Даценко Евгений 2004 3 4,65 2 24,2 1 209 1 605 1 5.25 1 18,2 1   6 повторный  У-1 

5 Жолудев Даниил 2004  4,6 1 24,1 1 200 1 600 1 5.1 2 19,0 1   6  повторный  У-1 

6 Идибеков Азизбек 2004 3 4,5 1 24,5 1 219 1 610 1 5.3 1 19,0 1   6 повторный  У-1 

7 Самогородский Даниил 2003 3 4,7 1 24,2 1 215 1 618 1 5.1 2 18,3 1   6 повторный  У-1 

8 Тимченко Кирилл 2003 1 4,4 1 24,0 1 230 2 705 2 5.4 1 17,7 1   8 повторный  У-1 



3 Бороденко Ангелина 07 б\р 7 1 58 1 1 0       2 СО 

4 Ведерникова Рута 08 б\р 7 1 57 1 2 1       3 ТЭ-1 

5 Вихлянцева Диана 08 б\р 6 0 50 0 1 0       0 СО 

6 Галушко Людмила 07 б\р 8 2 60 2 2 1       5 ТЭ-1 

7 Грибова Альбина 07 б/р 8    2 60 2 2 1       5 ТЭ-1 

8 Доровсках Анастасия 07 б/р 7 1 57 1 2 1       3 ТЭ-1 

9 Карпова Полина 07 б\р 7 1 56 0 1 0       2 СО 

10 Лихобаба Юлия 07 б\р 7 1 58 1 2 1       3 ТЭ-1 

11 Марданян Анушик 07 б\р 7 1 57 1 2 1       3 ТЭ-1 

12 Пахомова Анастасия  08 б\р 7 1 57 1 2 1       3 ТЭ-1 

13 Попова Элина 07 б\р 6 0 55 0 1 0       0 СО 

14 Ризиди Елизавета 08 б\р 6     0 57 1 1 0       2 СО 

15 Чернышова Алина 08 б/р   7    1 57    1 2 1       3 ТЭ-1 

16 Шеремет Анна 08 б\р 0 0 55 0 1 0       0 СО 

17 Огуля Ульяна 07 б/р 7 1 57 1 2 1       3 ТЭ-1 

18 Ступак Дарья 07 б\р 7 1 60 2 2 1       4 ТЭ-1 

19 Литвиненко Лиана 08 б/р 7 1 57 1 2 1       3 ТЭ-1 

 

№ пп ФИО 

спортсмена  

 

 

 

 

СО 

Дата 

рожден

ия 

 Разр. Нормативы по ОФП и СФП Кол-во баллов Переведен  на 

след-й этап/ 

Сгибание 

разгибание рук 

в упоре лёжа 

(30 сек. Не 

менее раз ) 

Прыжки ч/р 

скакалку (45 

сек. Не менее 

раз) 

Хлопки в 

упоре лежа 

(кол-во раз не 

менее) 

    

Рез-т Балл Рез-т Балл Рез-т Балл        

1 Галямов Леонид 07 б\р 10 1 66 1 3 1       3 ТЭ-1 

2 Гурьянов Кирилл 08 б\р 10 1 65 1 3 1       3 ТЭ-1 

3 Иванов Дмитрий 08 б\р 8 0 65 1 1 0       1 СО 

4 Кисилёв Николай 08 б\р 9 0 66 1 2 0       1 СО 

5 Климочкин Данил 07 б\р 10 1 68 2 3 1       4 ТЭ-1 

6 Менив Максим 08 б\р 10 1 65 1 3 1       3 ТЭ-1 

7 Огородников Ярослав 07 б/р 10 1 65 1 3 1       3 ТЭ-1 

8 Отморский Максим 08 б/р 8 0 66 1 2 0       1 СО 

9 Соколов Никита 07 б\р 10 1 67 1 3 1       3 ТЭ-1 

10 Сукиасян Лева 08 б\р 10 1 67 1 3 1       3 ТЭ-1 

11 Толстов Артем 07 б\р 10 1 65 1 3 1       3 ТЭ-1 

12 Трегубов Кирилл 07 б\р 10 1 65 1 3 1       3 ТЭ-1 

13 Чайников Тимур 08 б\р 9 0 66 1 3 1       2 СО 

14 Черданцев Кирилл 08 б\р 9 0 64 0 1 0       0 СО 



15 Шестаков Денис 07 б/р 10 1 65 1 3 1       3 ТЭ-1 

16 Шпак Андрей 08 б\р 10 1 65 1 3 1       3 ТЭ-1 

17 Шпаковский Дмитрий 07 б/р 10 1 66 1 3 1       3 ТЭ-1 

18 Шумара Игарь 06 б\р 9 0 63 0 2 0       0 СО 

19 Юрьев Алексей 07 б/р 10 1 65 1 3 1       3 ТЭ-1 

 

№ пп ФИО 

спортсмена  

 

 

 

 

 

Дата 

рожден

ия 

 Разр. Нормативы по ОФП и СФП Кол-во баллов Переведен  на 

след-й этап/ 

Бег на 30м 

(не более сек) 

Челнок 50 м 

(не более,сек) 

Прыжок в 

длину с/м 

(см) 

Бросок 1кг 

двумя рук. 

Метание г/б 

мяча (на 

дальн.) 

  

Рез-т Балл Рез-т Балл Рез-т Балл Рез-т Балл Рез-т Балл    

1 Артёмова Олеся 8 б\р 6.2 1 15.9 1 145 0 2.5 1 10 2   5 НП-1 

2 Гетман Ульяна 9 б\р 6.2 1 15.8 1 140 0 2.5 1 11 2   5 НП-1 

3 Заводнова Анастасия 9 б\р 6.3 1 16.0 1 140 0 2.6 1 10 2   5 НП-1 

4 Кийко Надежда 9 б\р 6.0 2 15.9 1 143 0 2.5 1 11 2   6 НП-1 

5 Заидова Катарина 9 б\р 5.9 1 15.7 1 155 1 2.7 1 12 2   6 НП-1 

6 Козлова Ульяна 9 б\р 6.0 2 15.8 1 150 1 2.9 1 13 2   6 НП-1 

7 Костенко Эвелина 9 б/р 6.1 1 15.9 1 147 0 3.1 1 14 2   5 НП-1 

8 Кравченко Дарья 9 б/р 6.0 2 15.7 1 158 1 3.3 1 15 2   6 НП-1 

9 Монако Анастасия 9 б\р 6.1 1 15.8 1 150 1 3.0 1 12 2   6 НП-1 

10 Мирошникова Маргарита  9 б\р 6.3 1 16.0 1 140 0 2.5 1 9 2   5 НП-1 

11 Однорал Александра 8 б\р 5.8 2 15.7 1 145 0 2.3 0 10 2   5 НП-1 

12 Рубцова Анна 8 б\р 5.9 2 15.8 1 145 0 2.5 1 9 2   6 НП-1 

13 Филина Виталина 8 б\р 6.1 1 16.0 1 140 0 2.7 1 11 2   5 НП-1 

 

№ пп ФИО 

спортсмена  

 

 

НП-1 

Дата 

рожден

ия 

 Разр. Нормативы по ОФП и СФП Кол-во баллов Переведен  на 

след-й этап/  

Пресс за 15 

сек. ( не менее 

раз) 

Прыжки через 

скакалку за 30 

сек 

     

Рез-т Балл Рез-т Балл          

1 Анненко Дмитрий 09 б\р 8 1 26 1         2 НП-2 

2 Асланян Эдуард 09 б\р 8 1 25 1         2 НП-2 

3 Банченко Мария 10 б\р 7 1 30 1         2 НП-2 

4 Ванюшкин Анатолий 09 б\р 8 1 25 1         2 НП-2 

5 Вариводов Александр 10 б\р 7 1 25 1         2 НП-2 

6 Геворкян Венера 10 б\р 7 1 30 1         2 НП-2 

7 Кирюшкина Алена 09 б/р 7 1 30 1         2 НП-2 

8 Колесникова Ал-ра 09 б/р 7 1 32 1         2 НП-2 



9 Крикливец Ярослава 09 б\р 7 1 31 1         2 НП-2 

10 Макеева Варвара 09 б\р 7 1 31 1         2 НП-2 

11 Маметкулов Касим 10 б\р 7 1 26 1         2 НП-2 

12 Мамулян Григорий 09 б\р 8 1 26 1         2 НП-2 

13 Писенец Дарья 09 б\р 7 1 30 1         2 НП-2 

14 Русанова Валерия 09 б\р 7 1 30 1         2 НП-2 

15 Сосидка Андрей 10 б/р 8 1 26 1         2 НП-2 

16 Сукиасян Артем 10 б\р 8 2 26 1         2 НП-2 

 

№ пп ФИО 

спортсмена  

 

 

 

 

Дата 

рожден

ия 

 Разр. Нормативы по ОФП и СФП Кол-во баллов Переведен  на 

след-й этап/ 

Бег на 30м 

(не более сек) 

Челнок 50 м 

(не более,сек) 

Прыжок в 

длину с/м 

(см) 

Бросок 1кг 

двумя рук. 

Метание г/б 

мяча (на 

дальн.) 

  

Рез-т Балл Рез-т Балл Рез-т Балл Рез-т Балл Рез-т Балл    

1 Борисенко Евгения 11 б\р 5.8 1 14.8    1 155 0 3.5   1 12    2   5 НП-3 

2 Бусыгина Вероника 11 б\р 5.7 1 14.9 1 145 0 3.8   1 12    2   5 НП-3 

3 Ермоленко Варвара 11 б\р 5.7 1 14.7 1 150 0 3.7 1 11 2   5 НП-3 

4 Калюжная Александра 11 б\р 5.8 1 14.9 1 165 0 3.6     1 13    2   5 НП-3 

5 Парыгина Арина 11 б\р 5.9 1 15.0 1 145 0 3.5    1 11    2   5 НП-3 

 

 

Тренер-преподаватель:  Матусевич Дмитрий Михайлович 
 

 

 

 

   № 

   

ФИО 

 

ТЭ - 3 

Воз 

раст 

Сгибание 

/разгибание рук 

в упоре лёжа 

(30 сек.) 

Прыжки через скакалку 

( 45 сек.) 

Хлопки в упоре 

лёжа (кол-во раз) 

Сумма 

бал 

лов 

Переведен на след-й этап/оставлен 

повторно/зачислен/отчислен/ 

1 Анацкая Анастасия 14 8 1 63 1 5 1 3 Перев ТЭ 4 

2 Кучеренко Валерия 15 9 1 61 1 5 1 3 Перев ТЭ 4 

3 Мехдиева Алина 15 11 1 71 1 5 1 3 Перев ТЭ 4 

4 Разина Анастасия 15 9 1 62 1 5 1 3 Перев ТЭ 4 

5  Тырко Валерия 14 12 1 67 1 6 1 3 Перев ТЭ 4 

6 Цуканова София 14 11 1 64 1 5 1 3 Перев ТЭ 4 

7 Щербакова Виталина 15 9 1 61 1 5 1 3 Перев ТЭ 4 
 

 

№ пп ФИО 

спортсмена  

Дата 

рождения 

 Разр. Нормативы по ОФП и СФП Кол-во баллов Переведен  на 

след-й этап/ 



 

НП-1 

Пресс за 15 сек.(не менее раз) Прыжки ч/з скакалку ( за 30 сек. не менее 

раз) 

  

1 Заидова Катарина 11 б\р 7 1 29 1 2 НП-2 

2 Керимова Ксения 10 б\р 6 1 26 1 2 НП-2 

3 Костенко Эвелина 10 б\р 7 1 30 1 2 НП-2 

4 Кравченко Дарья 11 б\р 7 1 28 1 2 НП-2 

5 Левина Дарья 10 б\р 7 1 30 1 2 НП-2 

6 Малюта Мария 10 б\р 7 1 26 1 2 НП-2 

7 Мирошник Екатерина 10 б/р 6 1 25 1 2 НП-2 

8 Немова Алина 10 б/р 6 1 26 1 2 НП-2 

9 Однорал Александра 10 б\р 6 1 27 1 2 НП-2 

10 Сенченко Виктория 10 б\р 6 1 27 1 2 НП-2 

11 Маликова Арина 10 б\р 6 1 26 1 2 НП-2 

12 Фастовец Виктория 10 б\р 6 1 25 1 2 НП-2 

13 Филоненко Наталья 10 б\р 6 1 25 1 2 НП-2 

14 Филимонова Ксения 10 б/р 6 1 26 1 2 НП-2 

15 Черкашина Дарья 10 б/р 6 1 27 1 2 НП-2 

15 Ященко Полина 10 б/р 6 1 27 1 2 НП-2 

 

 
 

   № 

   

ФИО 

НП 3 

Воз 

раст 

Разряд 

 

Сгибание /разгибание 

рук в упоре лёжа (30 се.) 

Прыжки через скакалку 

( 45 сек.) 

Хлопки в упоре лёжа 

(кол-во раз) 

Сумма 

баллов 

Переведен на 

след-й этап/ 

1 Абакумова Анна 12 б/р 7 1 57 1 2 1 3 ТЭ 1 

2 Белослюдова Мария 12 б/р 9 1 61 1 2 1 3 ТЭ 1 

3 Голубняк Ксения 13 б/р 7 1 58 1 2 1 3 ТЭ 1 

4 Ковба Анжелика 12 б/р 8 1 59 1 2 1 3 ТЭ 1 

5 Козаченко Эмилия 12 б/р 7 1 57 1 2 1 3 ТЭ 1 

6 Козлова Анастасия 12 б/р 7 1 60 1 2 1 3 ТЭ 1 

7 Немова Алёна 12 б/р 7 1 61 1 2 1 3 ТЭ 1 

8 Новиковская Евгения 12 б/р 8 1 59 1 2 1 3 ТЭ 1 

9 Поспелова Альбина 12 1-ю 9 1 60 1 2 1 3 ТЭ 1 

10 Цуканова Ульяна 12 б/р 9 1 57 1 2 1 3 ТЭ 1 

11 Разина Дарья 13 1-ю 11 1 60 1 3 1 3 ТЭ 1 

12 Рыбцова Виктория 13 б/р 7 1 59 1 2 1 3 ТЭ 1 

13 Шавкута Виолетта 13 1-ю 8 1 58 1 3 1 3 ТЭ 1 

14 Шпаковская Дарья 13 1-ю 10 1 67 1 4 1 3 ТЭ 1 

 

по дополнительной предпрофессиональной программе  «Академическая гребля»: 
 



Тренер – преподаватель: Бакшиш Владимир Эмирович 

 

№  

пп 

ФИО 

спортсмена  

 

 

 

ТЭ - 4 

Дата 

рождения 

 Разр. Нормативы по ОФП и СФП  Переведен  на след-й 

этап/оставлен 

повторно/зачислен/отчисл

ен 

Поточные прыжки в 

длину с 2-х ног  за 

15 сек (м) 

Сгиб. разгиб.рук в 

упоре лежа 

30 сек 

Подъем туловища из 

положения лежа на спине 

за 1 мин. 

Кол-во баллов 

рез. оц. рез. оц. рез. оц.  

1 Азин Александр 24.12.03 1-ю 32 2 25 2 38 2 6 переведен 

2 Жариков Иван 16.04.03 1-ю 30 2 24 2 36 2 6 переведен 

3 Култум Яман 4.06.03 кмс 34 2 23 2 40 2 6 переведен 

4 Серебряков Дмитрий 10.06.03 кмс 35 2 20 2 39 2 6 переведен 

5 Татаринцев Роман 29.09.03 3 36 2 17 2 38 2 6 переведен 

6 Тимофеев Илья 9.02.03 3 30 2 21 2 36 2 6 переведен 

7 Чистякова Ирина 30.04.03 кмс 28 2 18 2 35 2 6 переведен 

 

 
№  

пп 

ФИО 

спортсмена  

 

 

 

ТЭ - 3 

Дата 

рождения 

 Разр. Нормативы по ОФП и СФП  Переведен  на след-й 

этап/оставлен 

повторно/зачислен/отчисл

ен 

Поточные 

прыжки в длину 

с 2-х ног  за 15 

сек 

Сгиб. разгиб.рук в 

упоре лежа 

30 сек 

Подъем туловища из 

положения лежа на спине за 1 

мин. 

Кол-во 

баллов 

рез. оц. рез. оц. рез. оц.   

1 Коновалов Кирилл 12.02.04 1-ю 32 2 25 2 36 2 6 переведен 

2 Кривохижин Олег 13.01.04 1-ю 30 2 24 2 37 2 6 переведен 

3 Мацора Владимир 10.02.04 3 34 2 23 2 38 2 6 переведен 

4 Прокопец Ангелина 17.11.04 1-ю 24 2 20 2 33 2 6 переведен 

5 Силютин Дмитрий 8.11.04 2 26 2 17 2 35 2 6 переведен 

6 Шевчук Артем 13.11.04 3 26 2 21 2 38 2 6 переведен 

 
№  

пп 

ФИО 

спортсмена  

 

 

 

ТЭ -5 

Дата рождения  Разр. Нормативы по ОФП и СФП  Переведен  на след-й 

этап/оставлен 

повторно/зачислен/отчисл

ен 

Поточные 

прыжки в длину 

с 2-х ног  за 15 

сек 

Сгиб. разгиб.рук в 

упоре лежа 

30 сек 

Подъем туловища из 

положения лежа на 

спине за 1 мин. 

Кол-во баллов 

рез. оц. рез. оц. рез. оц.  

1 Борзова Дарья 27.06.02 1 32 2 15 2 33 2 6 повторный 

2 Клочкова Ксения 28.02.02 кмс 30 2 14 2 34 2 6 повторный 

3 Миршавка Ал-ра 29.07.02 кмс 31 2 15 2 33 2 6 повторный 

4 Тарадайко Виолетта 21.11.02 3 24 2 16 2 34 2 6 повторный 



5 Толстихина Яна 14.07.01 1 34 2 17 2 33 2 6 повторный 

 

 
№  

пп 

ФИО 

спортсмена  

 

 

 

СО 

Дата рождения  Разр. Нормативы по ОФП и СФП  Переведен  на след-й 

этап/оставлен 

повторно/зачислен/отчисл

ен 

Поточные 

прыжки в длину 

с 2-х ног  за 15 

сек 

Сгиб. разгиб.рук в 

упоре лежа 

30 сек 

Подъем туловища из 

положения лежа на 

спине за 1 мин. 

Кол-во баллов 

рез. оц. рез. оц. рез. оц.  

1 Баранцев Данила 19.07.02 б/р 32 2 25 2 1.55 2 13 повторный 

2 Василенко Никита 12.11.07 б/р 30 2 24 2 1.45 2 12 переведен 

3 Гейдаров Павел 12.07.04 2-ю 34 2 23 2 1.58 2 13 переведен 

4 Глазов Захар 08.09.05 3-ю 24 2 20 2 2.01 2 11 переведен 

5 Головнев Василий 31.10.05 б/р 26 2 17 2 2.08 2 9 переведен 

6 Ибрагимов Руслан 04.04.05 3-ю 26 2 21 2 2.00 2 13 переведен 

7 Комаров Василий 10.09.06 2-ю 28 2 18 2 2.02 2 13 переведен 

8 Легин Александр 09.09.08 б/р 26 2 17 2 2.08 2 9 переведен 

9 Тараненко Георгий 05.09.04 б/р 26 2 21 2 2.00 2 13 переведен 

10 Чернышенко София 26.09.04 1-ю 28 2 18 2 2.02 2 13 переведен 

11 Шешуков Денис 27.09.04 б/р 26 2 17 2 2.08 2 9 переведен 

 

                                                                                                                                                     Тренер – преподаватель Гусар Татьяна Николаевна 

 
№ Ф.И.О 

спортсмена 

Дата 

рождения 

Разряд Нормативы по ОФП  Переведен  на след-й 

этап/оставлен 

повторно/зачислен/отчислен 
Сгибание и 

разгибание 

рук в упоре 

лёжа  

Подъём  

туловища, из 

положения лёжа 

Кол-во 

баллов 

рез балл рез балл   

1 Анисимов Александр Александрович 23.05.2007 б/р 15 1 13 1 2 переведен 

2 Выприцкий Иван Анатольевич 08.07.2006 2ю 20 1 15 1 2 переведен 

3 Дубницкий Денис Андреевич 12.12.2006 3ю 15 1 15 1 2 переведен 

4 Омельченко Никита Алексеевич 14.01.2007 б/р 15 1 14 1 2 переведен 

5 Теляшев Артём Николаевич 07.11.2007 б/р 10 1 10 1 2 переведен 

6 Черкозьянов Егор Сергеевич 16.02.2007 3ю 16 1 14 1 2 переведен 

7 Чечин Станислав Дмитриевич 22.06.2006 2ю 25 1 15 1 2 переведен 

8 Чуприна Александр Александрович 04.08.2006 б/р 10 1 10 1 2 переведен 

9 Васильева Александра Владимирович  21.08.2007 б/р 12 1 14 1 2 переведен 

10 Книга Алеся Дмитриевна 10.04.2007 б/р 15 1 13 1 2 переведен 

11 Кондра Полина Геннадьевна 21.09.2006 б/р 14 1 14 1 2 переведен 

12 Костина Дарья Александровна 13.04.2007 б/р 11 1 13 1 2 переведен 



13 Личман Ева Николаевна 22.05.2007 б/р 20 1 15 1 2 переведен 

14 Панченко Мария Николаевна 28.07.2006 б/р 15 1 14 1 2 переведен 

15 Пахно Анастасия Евгеньевна 04.06.2006 б/р 11 1 12 1 2 переведен 

16 Чернова Мария Юрьевна 05.08.2006 б/р 12 1 12 1 2 переведен 

         переведен 

17 Ермоленко Кирилл Дмитриевич 03.05.2007 3ю 15 1 14 1 2 переведен 

18 Заднепровский Роман Владимирович 29.07.2007 б/р 13 1 13 1 2 переведен 

19 Кайдаш  Игорь Алексеевич  15.02.2007 3ю 12 1 12 1 2 переведен 

 
№ Ф.И.О 

спортсмена 

Дата 

рождения 

Разряд Нормативы  Кол-во 

баллов 

Переведен  на 

след-й этап/ О.Ф.П С.Ф.П. 

Сгибание и 

разгибание 

рук в упоре 

лёжа 30сек. 

Поднимание 

туловища 

 из положения 

лёжа  

на спине за мин. 

Поточные  

прыжки в длину 

 с двух ног за 15 сек.  

( не менее, м) 

  

рез балл рез балл рез балл   

1 Афанасьева Анна Дмитриевна 03.06.2005 2ю 10 2 43 2 20.25 2 6 переведен 

2 Бажеряну Ксения Викторовна 31.03.2005 2ю 8 1 37 2 19.50 2 5 переведен 

3 Володина Ирина Александровна 30.07.2005 2ю 9 2 40 2 21.0 2 6 переведен 

4 Петрова Амалия Александровна 02.08.2005 б/р 8 1 38 2 19.30 2 5 переведен 

5 Потаенко Арина Сергеевна 19.07.2005 3ю 8 1 34 2 19.0 2 5 переведен 

6 Филиппова Мила Павловна 31.08.2005 2ю 8 1 35 2 19.45 2 5 переведен 

7 Чепурная Илона Денисовна 09.11.2005 б/р 8 1 38 2 21.0 2 5 переведен 

8 Линенко Иван Александрович 23.04.2005 2ю 17 2 49 2 23.50 2 6 переведен 

9 Пищиков Роман Александрович 06.12.2005 б/р 15 2 45 2 21.0 2 6 переведен 

10 Сытник Алексей Сергеевич 23.09.2005 2ю 18 2 49 2 24.0 2 6 переведен 

 

по дополнительной предпрофессиональной программе  «Настольный теннис» 

 
                                                                                                                                                     Тренер – преподаватель Щека Сергей Николаевич 

 
№ пп ФИО 

спортсмена  

 

 

 

НП-3 

Дата 

рождения 

 Разр. Нормативы по ОФП и СФП  Переведен  на 

след-й уровень 

сложности  
Прыжок в 

длину с места 

( не менее, 

см) 

Прыжок 

через 

скакалку за 

45с 

Сгибание и 

разгибание 

рук в упоре 

лежа 

    Кол-во 

баллов 

 Рез-т Балл Рез-т Балл Рез-т Балл          

1 Бугай Дарья 15.12.09  126 1 58 1 11 1         3 ТЭ-1 

2 Безуглая Ангелина 25.07.10  125 1 60 1 10 1         3 ТЭ-1 



3 Губанов Артем 04.12.09  131 1 66 1 21 1         3 ТЭ-1 

4 Гундарева Виктория 25.08.10  127 1 57 1 10 1         3 ТЭ-1 

5 Калинин Ростислав 13.02.10  133 1 67 1 22 1         3 ТЭ-1 

6 Мельник Никита 21.10.10  135 1 66 1 23 1         3 ТЭ-1 

7 Макухин Никита 12.10.10  130 1 65 1 20 1         3 ТЭ-1 

8 Нагорная Александра 26.10.10  125 1 57 1 9 1         3 ТЭ-1 

9 Нечай Дмитрий 03.11.09  130 1 66 1 21 1         3 ТЭ-1 

11 Овсянников Богдан 21.11.10  131 1 67 1 20 1         3 ТЭ-1 

12 Розов Вадим 20.05.10  131 1 65 1 22 1         3 ТЭ-1 

13 Рубцов Никита 30.11.10  133 1 66 1 23 1         3 ТЭ-1 

13 Чикаловец Милада 05.03.09  126 1 57 1 9 1         3 ТЭ-1 

14 Якушев Никита 17.10.10  132 1 68 1 21 1         3 ТЭ-1 

 

 
№ пп ФИО 

спортсмена  

 

 

 

НП-2 

Дата 

рождения 

 Разр. Нормативы по ОФП и СФП  Переведен  на 

след-й уровень 

сложности  

Прыжок в 

длину с 

места(см) 

Прыжки 

через 

скакалку за 

30с 

Набивание 

мяча на 

ракетке, раз 

    Кол-во 

баллов 
 

 Р-т оц-ка Р-т оц-ка Р-т оц-ка          

1 Антипов Арсений 29.07.2011  131 1 37 1 101 1         3 НП-3 

2 Геман Роман 26.01.2012  134 1 36 1 102 1         3 НП-3 

3 Величко Илья 30.01.2011  126 1 35 1 110 1         3 НП-3 

4 Гундарева Оксана 20.08.2011  130 1 36 1 106 1         3 НП-3 

5 Гренев Иван 25.03.2011  135 1 38 1 103 1         3 НП-3 

6 Дармостук Владимир 29.09.2011  132 1 35 1 101 1         3 НП-3 

7 Кутюков Константин 03.04.2011  136 1 37 1 105 1         3 НП-3 

8 Киракосян Светлана 27.10.2011  126 1 36 1 101 1         3 НП-3 

9 Мищенко Анастасия 26.12.2011  127 1 39 1 105 1         3 НП-3 

11 Огонькова Вероника 12.12.2011  125 1 37 1 100 1         3 НП-3 

12 Розов Матвей 29.10.2011  130 1 35 1 103 1         3 НП-3 

13 Свечнников Максим 04.02.2011  132 1 36 1 104 1         3 НП-3 

14 Солодовникова Анна 27.10.2011  126 1 38 1 105 1         3 НП-3 

15 Ткачева Анастасия  19.07.2011  127 1 37 1 101 1         3 НП-3 

16 Яблочков Дмитрий 26.09.2011  131 1 55 1 102 1         3 НП-3 

 

№ пп ФИО Дата  Разр. Нормативы по ОФП и СФП   



спортсмена  

 

 

 

 

рождения Прыжок в длину с 

места 

Прыжки 

через 

скакалку за 

45с 

Сгиб. и 

разгиб. рук в 

упоре лежа 

   Кол-во 

баллов 

Переведен  на след-

й уровень 

сложности  

 рез-т Оц-ка рез-т Оц-ка рез-т Оц-ка       

1 Багринцев Евгений 27.09.2009  136 1 69 1 26 1       3 ТЭ-2 

2 Варданян Аршак 10.07.2009  138 1 70 1 28 1       3 ТЭ-2 

3 Дудко Андрей 20.11.2008  140 1 68 1 30 1       3 ТЭ-2 

4 Закалюжный Дмитрий 10.08.2009  135 1 71 1 25 1       3 ТЭ-2 

5 Ковтун Алексей 21.09.2009  136 1 70 1 26 1       3 ТЭ-2 

6 Мельник Сергей 23.03.2008 III 142 1 73 1 30 1       3 ТЭ-2 

7 Наумов Денис 29.01.2009  141 1 69 1 27 1       3 ТЭ-2 

8 Онищенко Олег 16.02.2009  136 1 68 1 28 1       3 ТЭ-2 

10 Родинцев Максим 04.02.2009 III 143 1 71 1 31 1       3 ТЭ-2 

11 Сычев Артем 23.07.2008 III 136 1 68 1 26 1       3 ТЭ-2 

12 Степанов Денис 28.10.2008  135 1 69 1 27 1       3 ТЭ-2 

 

 
№ пп ФИО 

спортсмена  

 

 

 

 

Дата 

рождения 

 Разр. Нормативы по ОФП и СФП  Переведен  на 

след-й 

этап/оставлен 

повторно/зачислен

/отчислен 

Прыжок в 

длину с места 

(см) 

Прыжки 

через 

скакалку за 

30с 

Набивание 

мяча на 

ракетке, раз 

    Кол-во 

баллов 

 рез-т оц-а рез-т оц-а р-т оц-а          

1 Винокуров Владислав 08.08.2012  126 1 34 1 85 1         3 НП-2 

2 Геман Каролина 16.03.2013  125 1 33 1 81 1         3 НП-2 

3 Кошлань Илья 03.04.2012  127 1 33 1 87 1         3 НП-2 

4 Коршунов Сергей 15.03.2012  125 1 35 1 82 1         3 НП-2 

5 Ковбель Ангелина 08.06.2012  121 1 36 1 88 1         3 НП-2 

6 Подогов Арсений 11.03.2012  127 1 34 1 83 1         3 НП-2 

7 Пожидаев Александр 11.01.2013  126 1 33 1 80 1         3 НП-2 

8 Романов Иван 07.12.2012  127 1 34 1 89 1         3 НП-2 

9 Рязанова София 25.04.2012  122 1 35 1 85 1         3 НП-2 

10 Симикина Дарья 21,08.2012  123 1 33 1 82 1         3 НП-2 

11 Сторчак Константин 09.04.2012  127 1 34 1 83 1         3 НП-2 

12 Федосеева Анна 06.01.2012  120 1 36 1 80 1         3 НП-2 

13 Феденко Роман 22.07.2012  126 1 37 1 81 1         3 НП-2 

14 Яблочкова Галина 17.12.2012  121 1 33 1 82 1         3 НП-2 

15 Щербак Кирил 02.06.2012  127 1 34 1 87 1         3 НП-2 



 

по дополнительной предпрофессиональной программе  «Легкая атлетика» 
 

Тренер-преподаватель Прядко Михаил Анатольевич 

 

 

 

ФИО спортсмена 

                     

 

 

 

 

Б-3 

     

Дата  

рожде

ния 

 

Раз

р. 

                                                           Нормативы по ОФП и СФП            Кол-во 

баллов 

Переведен  на след-й 

этап/оставлен 

повторно/зачислен/от

числен 

Приседание 

на двух ногах 

за 30 сек. 

Поднимание 

туловища из 

положения 

лежа на спине, 

за 30 сек. 

Отжимание 

от стула или 

дивана, (раз._ 

  

рез-т балл рез-т балл рез-т балл рез-т балл рез-т балл 

1. Абхаирова Анастасия 2008  18 3 18 3 18 3     9 Б-4 

2. Азарова Варвара 2007 3ю 18 3 20 4 18 3     10 Б-4 

3. Андрейчикова Ал-ра 2007  20 4 18 3 18 3     10 Б-4 

4. Башкарь Екатерина 2008  18 3 18 3 18 3     9 Б-4 

5. Гущидис Алина 2007  20 4 20 4 20 4     12 Б-4 

6. Дворникова Валерия 2007  18 3 18 3 18 3     9 Б-4 

7. Дрогалов Владислав 2007  23 5 20 4 18 3     12 Б-4 

8. Корюкова Кристина 2008  23 5 20 4 20 4     13 Б-4 

9. Краснова Лана 2008  20 4 20 4 20 4     12 Б-4 

10. Кравец Лика 2007  18 3 18 3 18 3     9 Б-4 

11. Петросян Алла 2007  20 4 20 4 23 5     13 Б-4 

12. Чайка Дарья 2008  18 3 18 3 18 3     9 Б-4 

13. Чернова Валерия 2008  18 3 18 3 18 3     9 Б-4 

 Б-2               

1. Бараш Марианна 2008  14 3 14 3 14 3     9 Б-3 

2. Грудина Ольга 2009  16 4 14 3 14 3     10 Б-3 

3. Завершинская Валерия 2008  14 3 16 4 14 3     10 Б-3 

4. Жибарь Андрей 2009  14 3 14 3 14 3     9 Б-3 

5. Зубенко Кирил 2009  16 4 14 3 14 3     10 Б-3 

6. Ковалев Георгий 2009  14 3 14 3 14 3     9 Б-3 

7. Копылов Игорь 2009  14 3 14 3 14 3     9 Б-3 

8. Копылов Олег 2009  14 3 14 3 14 3     9 Б-3 

9. Лисиченко Анастасия 2009  14 3 14 3 14 3     9 Б-3 

10. Мирошниченко Катя 2008  16 4 14 3 14 3     10 Б-3 

11. Овчаренко Захар 2009  18 5 18 5 18 5     15 Б-3 

12. Рыбка София 2008  14 3 14 3 14 3     9 Б-3 

13. Соляник Роман 2009  16 4 16 4 16 4     12 Б-3 



 

 

по дополнительной предпрофессиональной программе  «Прыжки на батуте» 
 

Тренер-преподаватель Прокопова Светлана Михайловна 

 
№  

ФИО 

спортсмена  

 

НП-1 

 
Дата 

рождения 

 
Разр. 

Челночный 

бег  3х10  

Поднимание 

ног из виса 

«угол» (не 

менее раз) 

Напрыгивани

е на 

возвышение 

30см за30сек 

Прыжок в 

длину с места 

(не менее, см) 

Отжимание в 

упоре 

лежа(не 

менее,раз) 

Прыжки на 

скакалке за 30 

сек (не 

менее,раз) 

Наклон вперед 

из положения 

стоя,удержать(

не менее,сек)  

Итог

о 

балл

ов 

Переведен 

В группу 

 

 НП-3 

Рез-т Балл Рез-т Балл Рез-т  Балл Рез-т Балл Рез-т Балл Рез-т Балл Рез-т Балл 

1 Бездорожный Артем 2011          5 1 35 1 6 1 3 НП-2 

2 Галатова Анна 2011          6 1 33 1 6 1 3 НП-2 
3 Григорьева Элонна 2011          5 1 34 1 7 1 3 НП-2 
4 Дегтяренко Богдан 2011          6 1 35 1 6 1 3 НП-2 
5 Кадырова Милана 2011          6 1 35 1 7 1 3 НП-2 
6 Кирильцева Арина 2011          6 1 34 1 7 1 3 НП-2 
7 Кропельницкий Артем 2011          5 1 35 1 6 1 3 НП-2 
8 Корякина Анастасия 2011          5 1 34 1 7 1 3 НП-2 
9 Рукавицына Елизавета 2011          6 1 35 1 7 1       3 НП-2 

10 Смоленцева София 2010          5 1 35 1 7 1 3 НП-2 
11 Тоя Артем 2012          6 1 36 1 6 1 3 НП-2 
12 Удовиченко Ксения 2011          6 1 34 1 7 1 3 НП-2 

13 Фролова Дарья 2012          5 1 34 1 6 1 3 НП-2 

14 Шедогуб Никита 2011          7 1 37 1 7 1 3 НП-2 

15 Шляхтина Мария 2011          6 1 35 1 7 1 3 НП-2 

16 Шурко Кира 2010          5 1 35 1 6 1 3 НП-2 

 
№  

ФИО 

спортсмена  

 

НП-1 

 
Дата 

рождения 

 
Разр. 

Челночный 

бег  3х10  

Поднимание 

ног из виса 

«угол» (не 

менее раз) 

Напрыгивани

е на 

возвышение 

30см за30сек 

Прыжок в 

длину с места 

(не менее, см) 

Отжимание в 

упоре лежа 

(не менее 

раз) 

Прыжки на 

скакалке за 

30сек (не 

менее,раз) 

Наклон вперед 

из положения 

стоя 

удержать(не 

менее сек) 

Итого 

баллов 

Перевод  

  

 
  

Рез-т Балл Рез-т Балл Рез-т  Балл Рез-т Балл Рез-т Балл Рез-т Балл Рез-т Балл 

1 Валеев Роман 2012          4 1 32 1 4 1 3 НП-2 
2 Валеева Рината 2012          5 1 33 1 6 1 3 НП-2 
3 Губарева Варвара 2012          6 1 34 1 7 1 3 НП-2 
4 Литвинов Владимир 2012          5 1 35 1 5 1 3 НП-2 
5 Замашная Арина 2012          6 1 33 1 6 1 3 НП-2 



6 Кобец Татьяна 2012          6 1 32 1 7 1 3 НП-2 
7 Нестерова Екатерина 2012          5 1 33 1 6 1 3 НП-2 
8 Новиков Денис 2012          4 1 33 1 4 1 3 НП-2 
9 Орлова Юлия 2012          6 1 35 1 7 1 3 НП-2 

10 Поляева Софья 2012          6 1 32 1 7 1 3 НП-2 
11 Пантюхов Денис 2012          5 1 33 1 5 1 3 НП-2 
12 Рублевский Леонид 2012          4 1 32 1 4 1 3 НП-2 

13 Рягузов Даниил 2012          4 1 31 1 4 1 3 НП-2 

14 Смирнова Софья 2012          6 1 33 1 7 1 3 НП-2 

15 Солодкий Иван 2012          4 1 32 1 4 1 3 НП-2 

16 Якуба Вероника 2011          5 1 33 1 6 1 3 НП-2 

 

Тренер-преподаватель Минасян Артур Максимович 

 

№ пп ФИО 

спортсмена  

 

 

НП-1 

Дата 

рождения 

 Разр. Нормативы по ОФП и СФП Кол-во 

баллов 

Переведе

н на след-

й этап/  
Сгибание и разгибание рук в 

упоре лежа (не менее,раз) 

Наклон вперед из положения 

стоя, удержание касания ног 

грудью(не менее,с) 

 Прыжки через скакалку за 30 с.(не 

менее,раз) 

Рез-т Балл Рез-т Балл Рез-т Балл 

1 Базык Артем 2012 б/р 6 2 5 2 35 2 6 НП-2 

2 Барсегян Дамир 2012 б/р 5 2 6 2 36 2 6 НП-2 

3 Герасимов Арсений 2012 б/р 6 2 5 2 35 2 6 НП-2 

4 Дарморатхов Дамир 2012 б/р 7 2 7 2 37 2 6 НП-2 

5 Доцко Софья 2012 б/р 6 1 7 1 38 2 4 НП-2 

6 Иванчиков Олег 2011 б/р 6 2 5 2 36 2 6 НП-2 

7 Кабиров Илья 2012 б/р 8 2 6 2 35 2 6 НП-2 

8 Крименко Арина 2012 б/р 7 2 8 2 39 2 6 НП-2 

9 Кудряшова Диана 2012 б/р 8 2 7 1 40 2 5 НП-2 

10 Отрашенко Кирилл 2012 б/р 6 2 7 2 35 2 6 НП-2 

11 Папета Артем 2012 б/р 6 2 8 2 38 2 6 НП-2 

12 Проценко Юлия 2012 б/р 7 2 8 2 38 2 6 НП-2 

13 Слоквич Эдуард 2012 б/р 6 2 6 2 39 2 6 НП-2 

14   Солдатенкова Алена 2012 б/р 6 1 8 2 40 2 5 НП-2 

15 Фоминова Арина 2012 б/р 7 2 7 1 37 2 5 НП-2 

16 Чалова Альбина 2012 б/р 7 2 7 1 36 2 5 НП-2 

               НП-3 

1 Алаева Екатерина 2010 2юн. 8 2 20 2 10 2 6 ТЭ-1 

2 Ароян Артем 2010 2юн 12 2 22 2 9 2 6 ТЭ-1 



3 Бабакова Диана 2010 2юн 9 2 19 2 9 2 6 ТЭ-1 

4 Гречка Екатерина 2010 2юн 7 1 21 2 8 2 5 ТЭ-1 

5 Григорян Кристина 2010 2юн 8 2 20 2 7 2 6 ТЭ-1 

6 Завадская Валерия 2010 б/р 9 2 22 2 8 2 6 ТЭ-1 

7 Куслий Полина 2010 3юн. 9 2 20 2 7 2 6 ТЭ-1 

8 Муравьева София 2010 2юн. 8 2 20 2 9 2 6 ТЭ-1 

9 Примак Екатерина 2010 2юн. 8 2 21 2 10 2 6 ТЭ-1 

10 Сабанская  Анна 2010 3юн. 7 1 19 2 8 2 5 ТЭ-1 

11 Смирнов Егор 2010 2юн. 12 2 22 2 9 2 6 ТЭ-1 

12 Танцура Алиса 2010 3юн. 8 2 18 1 7 2 5 ТЭ-1 

13 Тарасов Матвей 2010 3юн. 10 1 23 2 11 2 5 ТЭ-1 

14   Тер-Саркисова Ника 2010 3юн 9 2 19 2 10 2 6 ТЭ-1 

15 Харитонова Арина 2010 б/р 9 2 20 2 9 2 6 ТЭ-1 

16 Хомяк Елизавета 2010 3юн 7 1 18 1 9 2 4 ТЭ-1 

 
№ пп ФИО 

спортсмена  

 

 

ТЭ-1 

Дата 

рождения 

 Разр. Нормативы по ОФП и СФП Количество 

баллов 

Переведе

н на след-

й этап 
Сгибание и разгибание рук 

в упоре лежа(не менее,раз) 

Наклон вперед из положения 

стоя,удержание касания ног 

грудью(не менее,с) 

 Поперечный шпагат не более 12 см 

от пола 

Рез-т Балл Рез-т Балл Рез-т Балл 

1 Арсенов Артем 2009 3юн. 14 1 23 1 10 2 4 ТЭ-2 

2 Асаев Назар 2009 2юн. 15 2 24 2 10 2 6 ТЭ-2 

3 Бибик Марк 2009 3сп. 14 1 24 2 9 2 5 ТЭ-2 

4 Бирюков Тимафей 2009 б/р 14 1 25 2 8 2 5 ТЭ-2 

5 Бочка Полина 2009 б/р 10 2 23 2 10 2 6 ТЭ-2 

6 Горбуля Владислав 2009 3юн 15 2 23 1 9 2 5 ТЭ-2 

7 Гофман Валерия 2009 2юн. 9 1 24 2 8 2 5 ТЭ-2 

8 Григорян Александр 2008 3сп. 14 1 25 2 10 2 5 ТЭ-2 

9 Еременко Роман 2009 3юн. 15 2 25 2 10 2 6 ТЭ-2 

10 Лихоузов Кирилл 2009 3юн. 16 2 24 2 9 2 6 ТЭ-2 

 ТЭ-3           

1 Абрамова Анжелика 2006 2сп. 15 2 28 2 8 2 6 ТЭ-4 

2 Аверкова Дарья 2007 3сп. 14 2 27 1 7 2 5 ТЭ-4 

3 Гулевская Вероника 2006 2сп. 16 2 29 2 9 2 6 ТЭ-4 

4 Хачатурян Роберт 2007 2сп. 20 2 31 2 10 2 6 ТЭ-4 

5 Шкиль Вероника 2007 2сп. 17 2 27 1 7 2 5 ТЭ-4 

 

по дополнительной предпрофессиональной программе  «Спортивная акробатика» 



 

Тренер-преподаватель Терзыман Ольга Алексаандрвна 

 

№ пп ФИО 

спортсмена  

 

 

Б-1 

Дата 

рождения 

 Разр. Нормативы по ОФП и СФП Кол-во 

баллов 

 

Подъём туловища 

лёжа на спине 

Удержание 

положения «угол»  

Удержание равновесия 

на одной ноге 

Упражнение «мост» из 

положения лёжа на спине 

 Переведен 

на след-й 

этап/ Рез-т Балл Рез-т  Балл Рез-т Балл Рез-т Балл 

1 Азимова Амина 2013 3юн 8 1 4 1 5 1 5 1 4 Б-2 

2 Беспальчева Кира 2012 3юн 8 1 4 1 5 1 5 1 4 Б-2 

3 Вербицкая Диана 2012 3юн 7 0 3 0 5 1 5 1 2 СО 

4 Гарьковенко Полина 2013 3юн 8 1 4 1 5 1 5 1 4 Б-2 

5 Кадырова Каролина 2012 3юн 8 1 4 1 6 2 5 1 5 Б-2 

6 Коротаев Арсений 2012 3юн 10 1 4 1 5 1 5 1 4 Б-2 

7 Матвиенко Анна 2012 3юн 8 1 4 1 6 2 5 1 5 Б-2 

8 Моисеева Диана 2012 3юн 8 1 4 1 5 1 5 1 4 Б-2 

9 Мхитарян Милана 2013 3юн 9 2 4 1 6 2 5 1 6 Б-2 

10 Олифиренко Елизавета 2013 3юн 8 1 4 1 6 2 5 1 5 Б-2 

11 Покладова Варвара 2012 3юн 8 1 4 1 5 1 5 1 4 Б-2 

12 Прудникова Дарья 2012 3юн 8 1 4 1 6 2 5 1 5 Б-2 

13 Романенко Алина 2012 3юн 8 1 4 1 5 1 5 1 4 Б-2 

14 Рыжова Алиса 2012 3юн 8 1 4 1 5 1 5 1 4 Б-2 

15 Рыжих Валерия 2012 3юн 8 1 4 1 6 2 5 1 5 Б-2 

16 Терзыман Виктория 2013 1юн 9 2 4 1 6 2 5 1 6 Б-2 

 

1 Венгер Виктория 2011  11 1 8 1 18 1 5 2 8 1 6 Б-4 

2 Волотовская Елизавета 2010  10 1 8 1 18 1 5 2 8 1 6 Б-4 

3 Горбасенко Юлия 2010  12 2 10 2 19 1 5 2 9 2 9 Б-4 

4 Горбасенко Никита 2010  16 1 8 1 28 1 4 1 8 1 5 Б-4 

5 Иваненко Анастасия 2010  10 1 8 1 18 1 4 1 8 1 5 Б-4 

6 Кулик Алина 2011  12 2 10 2 19 1 5 2 8 1 8 Б-4 

7 Лавренко Анастасия 2010  10 1 8 1 18 1 4 1 8 1 5        Б-4 

8 Личман Дарина 2011  12 2 10 2 20 2 5 2 8 1 9 Б-4 

9 Макаренко Елизавета 2010  8 0 7 0 18 1 3 0 8 1 2        СО 

10 Моисеева Елизавета 2011  10 1 8 1 18 1 4 1 8 1 5 Б-4 

11 Мхитарян Диана 2010  10 1 8 1 18 1 4 1 8 1 5 Б-4 

12 Перепичаева Анастасия 2011  11 1 9 1 19 1 5 2 9 2 7 Б-4 

13 Светлакова Анастасия 2010  12 2 10 2 20 2 5 2 8 1 9        Б-4 

14 Скородумова Ульяна 2011  11 1 8 1 20 2 5 2 9 2 8 Б-4 

15 Фоменко Алина 2011  10 1 8 1 18 1 4 1 8 1 5 Б-4 



16 Чушенко Елизавета 2010  8 0 7 0 18 1 4 1 8 1 3 СО 

 

1 Бекирова Дана 2009  12 1 20 1 8 1 9 1 9 1 5 Б-5 

2 Глушко Алёна 2009  14 2 22 2 8 1 9 1 9 1 7 Б-5 

3 Заец Алиса 2009  12 1 20 1 8 1 9 1 9 1 5 Б-5 

4 Зыкова Олеся 2009  12 1 20 1 8 1 9 1 9 1 5 Б-5 

5 Кондаурова Анна 2008  14 2 21 1 9 1 9 1 9 1 6 Б-5 

6 Коротаева Алина 2009  15 2 22 2 10 2 9 1 9 1 8 Б-5 

7 Некрасова Ксения 2008  12 1 20 1 8 1 9 1 9 1 5 Б-5 

8 Олифиренко Анастасия 2009  12 1 20 1 9 1 9 1 9 1 5 Б-5 

9 Торхова Виктория 2009  13 1 22 2 10 2 9 1 9 1 7 Б-5 

10 Фоменко Алёна 2009  12 1 20 1 8 1 9 1 9 1 5 Б-5 

11 Чурсина Анна 2009  10 0 17 0 6 0 9 1 9 1 2 СО 

12 Юрьева Диана 2009  13 1 20 1 9 1 9 1 9 1 5 Б-5 

 
№  ФИО 

спортсмена  

 

 

 

ТЭ-5 

Год 

рождения 

 Разр. Нормативы по ОФП и СФП Кол-во  

Подъём 

туловища лёжа 

на спине за 30 с 

(не менее, раз) 

Сгибание-

разгибание рук 

в упоре лежа 

(не менее, раз) 

Удержание 

положения "угол", 

на стоялках (не 

менее ,с) 

Шпагат (фиксация 

не менее, с) 

Упражнение «мост» 

(фиксация не менее,с) 

  

Переведен 

на след-й 

этап/ 

Рез-т Балл Рез-т Балл Рез-т Балл Рез-т Балл Рез-т Балл 

1 Баймухаметова Анна 2005 3 20 2 30 2 10 1 8 2 14 2 9 ТЭ-5 

2 Баранова Эвелина 2005 1 19 2 30 2 10 1 7 2 14 2 9 ТЭ-5 

3 Елизарьева Диана 2005 1 20 2 31 2 10 1 9 2 14 2 9 ТЭ-5 

4 Комарь Полина 2005 1ю 18 2 6 1 10 1 8 2 13 2 8 ТЭ-5 

5 Наумова Евгения 2005 3 19 2 28 2 10 1 7 2 12 2 9 ТЭ-5 

6 Тыщенко Софья 2005 3 21 2 30 2 10 1 9 2 14 2 9 ТЭ-5 

7 Ткачёва Елена 2005 3 20 2 30 2 10 1 7 2 12 1 8 ТЭ-5 

 

 

Заместитель директора по учебной работе                                                                                 Семенюта Т.Н. 

 
 


