
РЕЦЕНЗИЯ
на дополнительную общеобразовательную общеразвивающую программу по виду 

спорта «Гандбол», разработанную Матусевичем Д.М.и Стеценко Н.В.. 
тренерами-преподавателями отделения гандбола 

МБУДО ДЮСШ МО Тимашевский район

Дополнительная общеразвивающая программа по виду спорта «Гандбол» 
- модифицированная, т.к. она разработана на основании типовых программ для 
детско-юношеских спортивных школ.

Данная программа направлена на детей от 8 до 18 лет, срок реализации 
весь период обучения на спортивно-оздоровительном этапе. Материал 
представлен для групп ознакомительного, базового и углублённого уровня.

Программа на каждом уровне подготовки рассчитана на 44 недели 
ежегодной реализации.

В структуре программы выдержаны все основные разделы: 
пояснительная записка, учебный план, методическая часть, система контроля 
и зачетные требования, перечень информационного обеспечения.

В пояснительной записке дана характеристика избранного вида спорта, 
сформулированы его цели и задачи, четко излагается структура многолетней 
подготовки, минимальный возраст и количество обучающихся для 
зачисления.

В учебном плане программы отражены продолжительность и объем 
реализации по "предметным областям, навыки в других видах спорта, 
соотношение объемов тренировочного процесса по разделам обучения, 
включая время, отводимое для самостоятельной работы учащихся.

В методической части прописана методика работы по предметным 
областям, требования техники безопасности и объемы максимальных 
тренировочных нагрузок, даны методические указания по организации 
промежуточной и итоговой аттестации, требования к результатам освоения 
программы, выполнение которых дает основание для перевода учащихся на 
следующие уровни подготовки

В системе контроля и зачетных требованиях, прописаны комплексы 
контрольных упражнений, критерии оценок и зачетных требований на разных 
уровнях подготовки.

Перечень информационного обеспечения достаточно полный и 
соответствует содержанию программы.

Программа имеет практическую значимость, соответствует современным 
требованиям к дополнительным общеразвивающем программам 
физкультурно-спортивной направленности и может быть использована для 
работы в спортивной школе.
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РЕЦЕПЦИЯ
на дополнительную общеобразовательную прсдпрофессиональную программу по виду 

спорта «Гандбол» для базового и углублённого уровня обучения

Данная программа составлена в соответствии с Федеральными государственными 
требованиями к минимуму содержания, структуре, условиям реализации дополнительных 
нредпрофессионалышх программ в области физической культуры и спорта и к срокам обучения 
по этим программам, утвержденных' приказом Министерства спорта Российской Федерации, 
согласованным е Министерством образования Российской Федерации от 15.11.2018г. № 939.

Весь учебный материал Программы распределен в соответствии с возрастным принципом 
и рассчитан на последовательное освоение теоретического материала, практических умений и 
навыков.

Данная Программа рассчитана на 8 лет обучения детей и подростков (6 лет для базового 
уровня сложности и 2 года для углубленного уровня сложности).

В структуре Программы выдержаны все основные разделы: пояснительная записка, 
учебный план, методическая часть, план воспитательной и профориентационной работы, 
систему контроля и зачетные требования, перечень информационного обеспечения.

В пояснительной записке сформулированы цели и задачи Программы, дана 
характеристика вида спорта, указаны минимальный возраст детей для зачисления на обучение, 
минимальное количество обучающихся в группах, сроки обучения по Программе, планируемые 
результаты освоения Программы обучающимися.

В учебном плане отражены продолжительность и объем реализации по предметным 
областям, соотношение объемов тренировочного процесса по разделам обучения, включая 
время, отводимое для самостоятельной работы обучающихся.

В методической части расписана методика работы по предметным областям, объемы 
учебных нагрузок, методы выявления и отбора одаренных детей, а также требования техники 
безопасности в процессе реализации образовательной программы.

План воспитательной и профориентационной работы содержит групповую и 
индивидуальную работу с обучающимися, профессиональную ориентацию обучающихся, 
проведение физкультурно-оздоровительных, физкультурно-спортивных, творческих и иных 
мероприятий, организацию посещения культурных мероприятий, посвященных спортивной 
тематике.

В разделе «Система контроля и зачетные требования» четко прописаны критерии оценок 
и зачетные требования по теоретической и практической подготовке обучающихся, даны 
методические указания но проведению промежуточной и итоговой аттестации.

Перечень информационного обеспечения достаточно полный и соответствует 
содержанию Программы.

Данная Программа имеет практическую значимость, соответствует современным 
требованиям к дополнительным предорофессионалъным программам в области физической 
культуры и спорта и может быть использована для работы в детско-юношеской спортивной 
школе.

-  заместитель директора 
по методической работе.
Мастер спорта России международного класса

Рецензенты:
-  начальник отдела по ФК и спорту 
администрации муниципального 
образования Тимашевскйй район. 
Мастер спорта России
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