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Существование спорта 

и его развитие не мыслимо без соревнований.

Особенности организации
и проведения краевых соревнований по гандболу

I. Введение
Соревнования являются составной частью учебно-тренировочного процесса.

Педагогическое значение соревнований состоит в том, что они  подводят итоги
учебно-воспитательной работы на определённом периоде учебно-тренировочной
работы, выявляют отдельные слабые стороны учебно-тренировочного процесса,
способствуют повышению его качества, показывают достижения спортивных команд,
тренеров-преподавателей, обучающихся.

Соревнования команд - это главное, ради чего существует гандбол. Спортивное
соревнование по гандболу состоит из следующих элементов: предмета состязаний,
судейства, спортсменов-участников соревнований, болельщиков и зрителей. 



Соревнования - лучшее средство обмена передовым опытом. На соревнованиях
гандболисты приобретают такие знания, которые невозможно получить в
учебно-тренировочной работе. 

Спортивные поединки требуют от спортсмена мобилизации всех его
способностей. Они являются проверкой моральной и волевой зрелости игрока,
степени его подготовленности. В то же время соревнования служат самым
эффективным средством воспитания таких важных черт характера спортсмена, как
настойчивость, воля к победе, самообладание, чувство дружбы, уважение к
соперникам, умение подчинять личные интересы интересам коллектива.

Соревнования представляют интересное спортивное зрелище, собирают большое
количество зрителей, привлекая их к активным занятиям физкультурой и спортом. В
этом состоит их агитационное значение.

1.1. Виды соревнований. 
По характеру зачета и определению результатов все спортивные соревнования

делятся на: личные, лично-командные и командные.
По форме проведения, соревнования могут быть: открытыми, закрытыми,

очными, заочными, традиционными, однодневными, многодневными, официальными,
товарищескими, а также квалификационными.

Эти формы могут использоваться в сочетании. Все проводимые соревнования
можно охарактеризовать как основные и вспомогательные. 

Основные соревнования - те, по результатам которых определяется спортивная
квалификация и присваиваются звания победителей или чемпионов.

Это соревнования, которые входят в Единый календарный план спортивных
мероприятий и проводятся согласно утвержденному положению. 

К основным видам соревнований относятся: первенства (или чемпионаты),
соревнования на кубок, отборочные соревнования. Первенства (чемпионаты)
организуются не чаще одного раза в год. По результатам этих соревнований
присваивается звание чемпиона. 

Соревнования на кубок проводятся с целью привлечения максимального
количества команд-участниц и выявления победителя в сравнительно короткие сроки.
Эти соревнования проводятся по принципу последовательного отбора лучших
игроков.

Отборочные соревнования, или турниры претендентов, проводятся с целью
выявления сильнейших команд для участия в следующем этапе соревнований.

К вспомогательным соревнованиям относятся: контрольные, показательные,
товарищеские, сокращенные (блицтурниры).

Контрольные встречи проводятся с целью подготовки и проверки готовности
команд к предстоящим основным соревнованиям.

Товарищеские встречи проводятся в учебно-тренировочных целях или плане
традиционных соревнований. Они планируются между отдельными командами или
организуются для группы команд.

Показательные встречи служат популяризации гандбола.



Сокращенные соревнования проводятся в течение нескольких часов. Их
планируют в праздничные дни, на открытие и закрытие сезона. Игры проводят по
сокращенному времени.

2.  Подготовка  соревнований. 
Успех соревнований во многом зависит от тщательной подготовки к ним. Всю

подготовительную работу можно провести поэтапно - разработка документации,
подготовка мест соревнований, работа с участниками соревнований.

Подготовка к любым соревнованиям начинается с составления Положения
о них.

 Положение разрабатывается исходя из сроков календарного плана. Оно
является не только организационным, но и методическим документом, определяющим
направленность учебно-тренировочной работы в период предсоревновательной
подготовки. Поэтому очень важно, чтобы положение было своевременно разослано
участвующим организациям. 

Составляется положение спортивной организацией, проводящей соревнование.
Положение о соревнованиях должно содержать ясно и кратко

сформулированные пункты:
1. Цели и задачи.
Цель соревнований зависит от их масштаба и вида (подведения итогов учебной

работы, выявления сильнейших команд, популяризации гандбола и др.).
2. Место и сроки проведения соревнований.
Указывается город (база), где проводятся соревнования, определяются дни.
3. Руководство соревнованиями.
Указывается, кто организует соревнование и руководит им, состав судейской

коллегии, и кем он утверждается.
4. Участники соревнований.
Указывается количество и наименование команд, допускаемых к соревнованиям;

максимальное количество участников, вносимых в заявку; определяется возраст
участников и их квалификация.

5. Условия соревнований.
Указываются способы розыгрыша и оценки результатов, определения

победителя.
6. Условия подачи и порядок рассмотрения протестов.
7. Награждение команд и участников.
В данном пункте указывается, чем награждаются команды-победительницы и

призеры.
8. Условия приема команд.
Указывается финансирующая организация, дата приезда и отъезда, условия

размещения и питания.
9. Формы и сроки представления заявок и перезаявок, порядок оформления

команд и участников.
10. Место и время жеребьевки.



После того как разработано положение, составляется смета расходов, на
основании которой организации, проводящие данные соревнования, выделяют
денежные средства.

При составлении сметы указываются:
1. Вид соревнования.
2. Сроки и место проведения.
3. Количество судей.
4. Количество участников (в том числе иногородних), расходы на их

размещение, питание, проезд.
5. Расходы на аренду помещений.
6. Расходы на художественное оформление мест соревнований.
7. Транспортные расходы.
8. Канцелярские расходы.
9.Расходы по оплате обслуживающего персонала (рабочих, врачей, медсестер).
Краевые соревнования по гандболу относятся к основным соревнованиям. 

Для подготовки к краевым соревнованиям  создается организационный комитет
из 5-7 человек, который проводит все необходимые мероприятия для успешного
проведения соревнований. 

Работа  организационного комитета заключается в решении следующих задач:
выбора и оборудования мест соревнований,  подготовки мест размещения приезжих
команд; организации питания; укомплектования секретариата; проведения
предварительной и итоговой  информации о соревнованиях. 

Назначаются главный судья и секретарь.
Предварительная информация о соревнованиях заключается в сообщениях о

соревнованиях, месте и времени их проведения, об участниках. 
По возможности место соревнований должно быть красочно оформленным: с

лозунгами, плакатами, таблицами, отражающими ход соревнований. 
Рядом с игровой площадкой должны быть комнаты для переодевания

участников и судей, душ с теплой водой, медицинская комната. Место соревнований
должно быть радиофицировано. 

Строгое соблюдение необходимых требований к оборудованию мест
соревнований гарантирует безопасность их проведения.

В работу с участниками соревнований входят: прием и размещение участников,
работа мандатной комиссии по допуску к соревнованиям, совещание представителей и
судейской коллегии.

Приемом и размещением участников руководит представитель оргкомитета. 
Судьи, обслуживающие соревнования, должны быть размещены отдельно от

участников.
Допуск к соревнованию осуществляет мандатная комиссия в соответствии с

положением о соревнованиях. 
Ответственность за допуск несут главный судья соревнований, главный врач

соревнований и представитель мандатной комиссии.

3. Общие положения по проведению торжественного открытия и закрытия
соревнований



Проведение торжественного церемониала открытия и закрытия соревнований
является важной составной частью спортивного мероприятия. 

Он имеет большое воспитательное значение, способствует пропаганде
физической культуры и спорта, формированию у участников и зрителей патриотизма
и нравственности.

Торжественный церемониал разрабатывается оргкомитетом проводящей
организации совместно с главной судейской коллегией с учетом ранга и положения о
спортивном соревновании, особенностей и традиций вида спорта.
       Он включает последовательность действий членов оргкомитета, спортсменов,
тренеров, судей, почетных гостей, других лиц и служб при открытии и закрытии
соревнований.
      Торжественный церемониал утверждается оргкомитетом и представляется
председателю оргкомитета, руководителю проводящей организации, директору
спортивного сооружения, судье-информатору и другим лицам, ответственным за
проведение торжественного церемониала и отдельных его частей.
       Ответственность за проведение торжественного церемониала возлагается на
проводящую организацию, оргкомитет и главную судейскую коллегию соревнований.
        На торжественный церемониал участники соревнований должны выходить в
спортивной форме.

Спортивное сооружение, на котором проводится торжественный церемониал,
должно быть оформлено средствами наглядной агитации и пропаганды (баннеры,
растяжки), радиофицировано, а также государственной символикой Российской
Федерации:

 Государственный Флаг - триколор, бело-сине-красного цвета;
 Государственный Герб;

  Флаг Кубани;
  - Фонограммы Государственного гимна России, гимна Кубани, муниципального

образования, маршей и музыкальных произведений 
- пьедестал почета, штандарты с названием команд-участниц соревнований;

      - на парад  открытия команды выстраиваются в порядке мест, занятых на
предыдущих аналогичных соревнованиях; 
      - рекомендуется в программу открытия включать показательные выступления
отдельных спортсменов из других видов  и художественных коллективов.

Представление участников и судейской коллегии проводится перед началом,
перед сменой и в перерывах соревнований.

Церемония закрытия соревнований включает:
     1.   информацию судьи-информатора  о результатах соревнований, призерах;
     -  сбор и построение участников соревнований перед выходом на спортивную
арену.

  На парад закрытия команды выходят и выстраиваются в порядке занятых мест на
соревнованиях.
        Для проведения церемонии закрытия соревнований и награждения необходимо
подготовить: награды (призы, кубки, медали, жетоны, дипломы, грамоты);

2. Главный судья (или диктор) объявляет результаты соревнований.
3. Представители от оргкомитета (почетные гости) произносят поздравительные



речи.
4. Начинается вручение наград, дипломов, цветов, памятных сувениров по

нарастающей шкале, в зависимости от занятых мест (III, II, I).

4. Подведение итогов соревнований

1. Ответственный за проведение соревнований предоставляет в бухгалтерию
финансовые документы по итогам проведенных соревнований (ведомости на выдачу
наградного материала, трудовые договоры на оплату работы судей и обслуживающего
персоналы и другое).

2. Главный судья соревнований должен предоставить отчет с кратким анализом  и
заключением о проведенных соревнованиях.

В этом документе необходимо дать общую оценку организации и проведению
соревнований, характеристику спортивной базы, ее оснащенности, отметить
имеющиеся недостатки, а также изложить предложения по использованию данной
спортивной базы.

3. В спортивный отдел сдается папка с итогами соревнований, фото- и видео -
отчет о проведенных соревнованиях.

5. Заключение

Соревнования по гандболу являются неотъемлемой частью педагогического
процесса, направленного на достижение высоких спортивных результатов,
способствуют обмену передовым опытом учебно-тренировочного процесса между
тренерами-преподавателями и спортсменами, подводят итоги учебнотренировочной,
воспитательной работы, служат средством агитации и пропаганды развития гандбола в
Тимашевском районе и Краснодарском крае.

Данное методическое пособие включает основные моменты подготовки и
проведения  соревнований по гандболу и предназначено для учителей физической
культуры, педагогов дополнительного образования физкультурно-спортивной
направленности и тренеров-преподавателей .

Как показывает опыт, чёткая организация и проведение подобных соревнований на
высоком организационном уровне, положительно влияют на  вовлечение детей и
подростков в регулярные занятия  не только гандболом.

Соревнования способствуют воспитанию морально-волевых личностных качеств
обучающихся средствами физической культуры и спорта.




